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Н А К А З
26.09.2017                                                                                                   № 200
Про організацію роботи щодо забезпечення медичного обслуговування учнів, профілактики 

різних видів захворювань учнів школи у 2017/2018 навчальному році

На виконання  Законів України «Про освіту», «Про загальну середню освіту», «Про охорону дитинства», Закону України 05.07.2001 № 2586 «Про боротьбу із захворюванням на туберкульоз», наказу МОН України та МОЗ України від 21.04.2005 № 242/178 «Про посилення роботи щодо профілактики захворювання дітей у навчальних закладах та формуваннях здорового способу життя учнівської та студентської молоді», наказу МОЗ України від 23.07.2002 № 280 «Щодо організації проведення обов’язкових профілактичних медичних оглядів працівників окремих професій, виробництв і організацій, діяльність яких пов’язана з обслуговуванням населення і може призвести до поширення інфекційних хвороб», наказу Міністерства охорони здоров’я України від 29.11.2002 № 434 «Про удосконалення амбулаторно-поліклінічної допомоги дітям в Україні», постанови Кабінету Міністрів України від 23.05.2001 № 559 «Про затвердження переліку професій, виробництва організацій, працівники яких підлягають обов’язковим профілактичним медичним оглядам, порядку проведення цих оглядів та видачі особистих медичних книжок», наказу МОЗ України, МОН України від 20.07.2009 № 518/674, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 17.08.2009 за № 772/16788, «Про забезпечення медико-педагогічного контролю за фізичним вихованням учнів у загальноосвітніх навчальних закладах», постанови Кабінету Міністрів України від 10.01.2002 № 14 «Про затвердження Міжгалузевої комплексної програми «Здоров’я нації» на 2002-2011 роки», наказу Головного управління освіти і науки ХОДА від 25.01.2005 № 37 і санітарно-епідеміологічної служби Харківської області від 24.01.2005 № 6 «Про забезпечення дітей, організованих колективів водою гарантованої якості, наказу ГУОН, управління охорони здоров’я ХОДА, Харківської обласної санітарно-епідеміологічної станції від 30.06.2005 / 01.07.2005 № 404 / 5444 / 52 «Про посилення роботи щодо профілактики захворюваності дітей у навчальних закладах та формування здорового способу життя учнівської та студентської молоді», рішення Виконавчого комітету Харківської міської ради від листа Головного державного санітарного лікаря м. Харкова від 01.04.2005 № 3.4.-2999 «Про виконання комплексного плану заходів щодо поліпшення стану здоров’я, умов виховання, навчання та оздоровлення дітей та підлітків у навчально-виховних закладах», державних санітарних правил і норм влаштування утримання ЗНЗ та організації НВП (ДСанПіН 5.5.2.008-01), на виконання спільного наказу Департаменту охорони здоров’я та Департаменту освіти Харківської міської ради від 20.09.2017 № 430/217 «Про організацію та проведення поглиблених профілактичних медичних оглядів учнів загальноосвітніх навчальних закладів усіх типів і форм власності м.Харкова у 2017/2018 навчальному році», наказу Управління освіти адміністрації Основянського  району від 20.09.2017 №191 «Про організацію та проведення поглиблених профілактичних медичних оглядів учнів загальноосвітніх навчальних закладів у 2017/2018 навчальному році», з метою своєчасного виявлення хворих на інфекційні, паразитарні, шкіряні хвороби та запобігання розповсюдженню інфекційних захворювань в організованих колективах, з метою дотримання санітарного законодавства, забезпечення медичного обслуговування учнів, профілактики різних видів захворювань
НАКАЗУЮ:
1.Призначити відповідальною за організацію охорони здоров’я учасників навчально-виховного процесу, медичного обслуговування учнів школи, медично-профілактичну роботу, дотримання санітарного законодавства на 2017/2018 навчальний рік заступника директора з навчально-виховної роботи Фурман Н.В. 

2. Затвердити План заходів щодо покращення здоров’я та зниження рівня захворюваності учнів на 2017/2018 навчальний рік (додаток 1).
3.Відповідальній Фурман Н.В.:

3.1. Встановити контроль за медичним обслуговуванням учнів відповідно до Порядку здійснення медичного обслуговування учнів загальноосвітніх навчальних закладів, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 08.12.2009 № 1318.

Протягом 2017/2018 навчального року

3.2.Забезпечувати медично-педагогічний контроль з метою своєчасного визначення рівня функціональних можливостей організму учнів, адекватності фізичних навантажень та раннього виявлення ознак хвороб і ушкоджень.

Протягом 2017/2018 навчального року

3.3.Здійснювати контроль за навантаженням учнів, віднесених за станом здоров'я до основної, підготовчої та спеціальної груп, під час проведення уроків із фізичної культури.

Протягом 2017/2018 навчального року 

3.4.Здійснювати санітарно-просвітницьку роботу з питань дотримання санітарного законодавства, покращення медичного обслуговування учнів, профілактики різних видів захворювання.

Протягом 2017/2018 навчального року

3.5. Проводити оцінку санітарно-гігієнічного стану місць проведення уроків.

Протягом 2017/2018 навчального року

3.6.Поповнити та систематизувати нормативно-правові та розпорядчі документи з питань організації медичного обслуговування учнів школи.

Протягом 2017/2018 навчального року

3.7. Організувати проходження профілактичних медичних оглядів учнів школи після канікул, під час поглиблених медичних оглядів учнів.

За графіком

3.8. Забезпечити проведення організаційних заходів щодо інформування всіх учасників навчально-виховного процесу про порядок проведення профілактичних медичних оглядів учнів до початку навчального року, після канікул, під час поглиблених медичних оглядів.

Відповідно до графіків медогляду

3.9.Координувати роботу класних керівників та медичного персоналу щодо заповнення листків здоров’я, документів для проходження учнями профілактичних медичних оглядів, медичних карток.

До 01.10.2017
3.10. Забезпечити наявність у класних журналах 2-х листків здоров’я учнів та підтримку їх в актуальному стані.
Протягом 2017/2018 навчального року

3.11. Здійснювати контроль за кадровим забезпеченням медичного обслуговування учнів. Подавати інформацію до районного Управління освіти щодо забезпечення школи медичним персоналом.

До першого числа кожного місяця

3.12. Надавати організаційно-методичну допомогу медичним працівникам в організації і проведенні медичних оглядів учнів.

Протягом 2017/2018 навчального року

3.13.Здійснювати аналіз результатів поглиблених медичних оглядів на засіданні педагогічної ради, ради закладу, батьківських зборів.

Не рідше двох разів на рік

3.14. Тримати під контролем проходження дообстеження учнів.

Не пізніше двох тижнів після медогляду

3.15. Надавати до районного Управління освіти результати профілактичних медичних оглядів (після канікул, поглиблених) учнів.

За графіком після медогляду 

3.16.Доповнити наочність щодо профілактики різних видів захворювань, оновити інформаційні стенди.

До 05.01.2018
3.17. Проводити аналіз стану профілактичних обстежень на туберкульоз учнів школи.

Протягом 2017/2018 навчального року

3.18.Здійснювати разом з медичним персоналом перевірку наявності засобів першої медичної допомоги в кабінетах школи.

Протягом 2017/2018 навчального року

До 31.05.2018
3.19. Вжити вичерпних заходів щодо забезпечення учнів харчуванням згідно з вимогами постанови Кабінету Міністрів України від 22.11.2004 №1591 «Про затвердження норм харчування у навчальних і оздоровчих закладів», спільного наказу Міністерства охорони здоров’я України та Міністерства науки і освіти України від 01.06.2005 № 242/329 «Про затвердження Порядку організації харчування дітей в навчальних та оздоровчих закладах», який зареєстровано в Міністерстві юстиції України 15.06.2005 № 661/10941, спільного наказу Міністерства охорони здоров’я України та Міністерства науки і освіти України від 15.06.2006 № 620/563 «Щодо невідкладних заходів з організації харчування дітей у дошкільних, загальноосвітніх, позашкільних навчальних закладах», а також здійснювати постійний контроль якості продуктів харчування та дотримання фізіологічних норм їх споживання.

Протягом 2017/2018 навчального року

4. Завідуючій господарством Рубан І.В.:

4.1. Створити необхідні умови для дотримання правил особистої гігієни працівниками та учнями школи.

Протягом 2017/2018 навчального року

4.2.Забезпечити для проведення профілактичних медичних оглядів підготовку приміщень, які відповідають санітарним нормам і правилам, та достатню кількість дезінфікуючих засобів.

Згідно графіку медоглядів

4.3.Координувати роботу відповідальних за кабінети щодо цифрового і колірного маркування шкільних меблів, відповідності освітлення навчального закладу і класних приміщень санітарним нормам.

Протягом 2017/2018 навчального року

4.4. При оснащенні навчальних кабінетів меблями враховувати ростові та ергономічні параметри у відповідності до віку дітей; не допускати придбання шкільних меблів без наявності гігієнічних висновків. 

Протягом 2017/2018 навчального року

4.5. При оснащенні навчальних кабінетів комп’ютерною та оргтехнікою обов’язково проводити паспортизацію робочих місць з виконанням лабораторних та інструментальних досліджень з метою приведення умов праці учнів у відповідність до вимог Державних санітарних правил і норм «Влаштування і обладнання кабінетів комп’ютерної техніки в навчальних закладах та режим праці учнів на персональних комп’ютерах» (ДСанПіН 5.5.6.009-98).

Протягом 2017/2018 навчального року

4.6. Контролювати прибирання шкільних приміщень.

Протягом 2017/2018 навчального року

4.7.Скласти перспективний план розвитку медичного кабінету для приведення його у відповідність до ДСанПіН 5.5.2.008-01 

До 30.12.2016
4.8.Здійснювати оцінку матеріально-технічного забезпечення спортивної зали, відповідність нормативам щодо забезпечення обладнанням та інвентарем, їх справність.

Протягом 2017/2018 навчального року

4.9. Регулярно організовувати проведення заходів з благоустрою території школи. 

Протягом 2017/2018 навчального року

4.10. Контролювати стан дахів і приміщень школи з метою виявлення загроз для безпечного перебування дітей у закладі.

Протягом 2017/2018 навчального року

4.11. Здійснювати ревізію інженерних мереж, очисних споруд, вивіз твердих побутових відходів.

Протягом 2017/2018 навчального року

5.  Заступнику директора з навчально-виховної роботи Сухар Н.М.:

5.1. Здійснювати контроль за відповідністю обліку пропущених уроків на предметних сторінках і в зведеному обліку відсутності учнів на навчальних заняттях. 

Протягом 2017/2018 навчального року

5.2. На загальношкільних батьківських зборах проводити роз’яснювальну та просвітницьку роботу серед батьків учнів щодо необхідності проведення профілактичних щеплень із залученням медичних працівників школи, працівників медичних установ, представників батьківської громадськості з відповідною фаховою освітою.

Протягом 2017/2018 навчального року

6. Вчителям, що викладають фізичну культуру у 1-11 класах:

6.1.Контролювати рівень фізичного розвитку, стану здоров'я, функціональних можливостей організму та рівень розвитку рухових навичок учнів з метою диференціації засобів і форм фізичного виховання та дозування фізичного навантаження.

Протягом 2017/2018 навчального року

6.2.Здійснювати контроль за відповідністю фізичного навантаження статі учнів.

Протягом 2017/2018 навчального року

6.3. Систематично спостерігати за динамікою показників фізичного розвитку, станом здоров'я та розвитком локомоторної функції учнів під впливом фізичних вправ для оцінки їх оздоровчого ефекту.

Протягом 2017/2018 навчального року

6.4.Виявляти функціональні відхилення і ранні симптоми хвороб, що виникають під час занять фізичною культурою.

Протягом 2017/2018 навчального року

6.5.Вивчати реакції організму дітей на фізичне навантаження, контролювати хронометраж уроку.

Протягом 2017/2018 навчального року

6.6.Під час проведення уроку враховувати основні зовнішні ознаки втоми: колір шкіри обличчя, пітливість, характер дихання і рухів, міміка, увага і самопочуття учнів за  схемою  візуального визначення втоми учнів під час фізичного навантаження. 

Протягом 2017/2018 навчального року

6.7.Для оцінки ефективності уроку використовувати хронометражні спостереження, які дозволяють обчислити моторну щільність, загальну щільність уроку.

Протягом 2017/2018 навчального року

6.8.Проводити санітарно-просвітницькі роботи та гігієнічне виховання учнів. 

Протягом 2017/2018 навчального року

6.9.Дотримуватися гігієнічних умов у спортзалі під час проведення уроків із фізичної культури (температура та вологість повітря, ефективність вентиляції, рівень освітленості, якість і своєчасність вологого прибирання приміщень, дотримання правил техніки безпеки, наявність засобів першої медичної допомоги тощо).

Протягом 2017/2018 навчального року

6.10. Здійснювати контроль за відповідністю одягу та взуття умовам проведення занять.

Протягом 2017/2018 навчального року

7.Класним керівникам та вчителям-предметникам:

7.1.Не допускати перевантаження учнів домашніми завданнями.

Протягом 2017/2018 навчального року

7.2.Забезпечити достатній руховий режим (ранкова гімнастика, фізкультхвилинки на уроках з упором на зір та поставу, хвилинки психологічного розвантаження учнів, прогулянки на свіжому повітрі, уроки фізичної культури на відкритому повітрі, спортивні години).

Протягом 2017/2018 навчального року

7.3. Здійснювати організовану зайнятість учнів під час перерв.

Протягом 2017/2018 навчального року

7.4. Здійснювати облік відвідування учнями навчальних занять. 

Протягом року

7.5.Проводити санітарно-просвітницьку роботу з учнями та батьками, здійснювати гігієнічне навчання та виховання учнів. З метою формування в учнів здорового способу життя, пропаганди медичних знань проводити бесіди, години спілкування, круглі столи щодо шкідливості алкоголю, тютюну, наркотиків, небезпеку венеричних захворювань, СНІДу, туберкульозу тощо.
Протягом 2017/2018 навчального року

7.6.На батьківських зборах проводити роз’яснювальну та просвітницьку роботу серед батьків учнів щодо необхідності проведення профілактичних щеплень, щодо життєвої необхідності медичних обстежень та негайного звернення до медичних працівників у разі погіршення здоров’я.

7.7.Організовувати проходження учнями профілактичних медичних оглядів до початку навчального року, після канікул, поглиблених медичних оглядів, дообстежень учнів за необхідністю.

Протягом 2017/2018 навчального року

7.8.Своєчасно доводити інформацію про стан здоров’я батькам учнів за результатами медичних оглядів.

За потребою після медогляду

7.9.Заповнити листи здоров’я, документи для проходження учнями профілактичних медичних оглядів.

До медогляду за графіком

7.10.Контролювати наявність листів здоров’я в класних журналах.

Протягом 2017/2018 навчального року

7.11.Забезпечувати медико-педагогічний контроль з метою своєчасного визначення рівня функціональних можливостей організму учнів, адекватності фізичних навантажень та раннього виявлення ознак хвороб і ушкоджень.

Протягом 2017/2018 навчального року

7.12.Проводити аналіз стану профілактичних обстежень на туберкульоз учнів класу.

Протягом 2017/2018 навчального року

7.13. Виконувати рекомендації медичних працівників, психолога щодо роботи з учнями з різними типами нервової системи, проблемами із зором, поставою та іншими вадами здоров’я.

Протягом 2017/2018 навчального року

7.14. Провести зміни робочих місць учнів 1-9 класів з метою коригування зору, постави.

До 01.02.2018
7.15. Оновити в класних кімнатах тематичні куточки «Санбюлетень», мірні лінійки, маркування меблів.

До 01.10.2017
8. Контроль за виконанням наказу залишаю за собою.

Директор школи





 Є.В.Гонський

З наказом ознайомлені:

Фурман Н.В.
Сухар Н.М.
Седіна С.І. 

Рубан І.В.
Кобзар Т.Є.

Третьякова І.Л.
Рибак К.М.

Капустинська Т.Ф.

Брусін І.О.

Вовченко А.В.
Супрунов О.В

Кулік А.В.

Яковчук Г.М.

Губанова Л.А.

Губська М.О.
Віннікова Л.Є.

Старова В.М.

Котенко І.В.

Левко О.М.
Додаток 

до наказу директора 

ХЗОШ №41

від 26.09.2017 № 200
План заходів 

щодо покращення здоров’я та зниження рівня 

захворюваності учнів у 2017/2018 навчальному році

	№ п/п
	Назва заходів
	Термін виконання
	Відповідальний

за виконання

	Організаційні заходи

	1.
	Забезпечити виконання чинного законодавства та розпорядчих документів щодо формування у дітей та молоді основ здорового способу життя, профілактики захворюваності, збереження і зміцнення здоров’я учасників навчально-виховного процесу
	2017/2018 н.р.
	Адміністрація,

педагогічні працівники школи

	2.
	Забезпечити здійснення моніторингових процедур щодо вивчення стану здоров’я школярів протягом періоду навчання.
Результати обговорити на засіданні педагогічної ради, загальношкільних та класних батьківських зборах  
	2017/2018 н.р.
	Медичні працівники,

адміністрація школи,

педагогічні працівники

	3.
	Проводити моніторингові спостереження з питань мотивованого ставлення школярів до свого здоров’я та здоров’я оточуючих
	2017/2018 н.р.
	Медичні працівники, практичний психолог школи

	4.
	Розширити мережу гуртків спортивного спрямування на базі школи
	2017/2018 н.р.
	Адміністрація

школи

	5.
	Забезпечити дотримання вимог санітарного законодавства щодо організації навчального процесу. При розробленні робочих навчальних планів дотримуватися денного та тижневого (відповідно до чинних Державних санітарних правил і норм) навантаження, не допускати перевантаження школярів, надмірної кількості та невмотивованого обсягу домашніх завдань, насамперед письмових
	2017/2018 н.р.
	Медичні працівники,

адміністрація школи

	Лікувально-профілактичні заходи

	1.
	Забезпечити необхідні умови для проведення щорічного медичного профілактичного огляду учнів бригадою лікарів спеціалістів КЗОЗ «Харківська міська дитяча поліклініка №24»
	Згідно з термінами затвердженого графіка
	Адміністрація

школи

	2.
	Забезпечити медико-педагогічний контроль за організацією занять з фізичної культури згідно вимог спільного наказу Міністерства охорони здоров’я України, Міністерства освіти і науки України «Про забезпечення медико-педагогічного контролю за фізичним вихованням учнів загальноосвітніх навчальних закладів від 20.07.2009 р. за № 518/674. Відповідно до медичних показань організувати роботу спеціальних та підготовчих груп на уроках фізкультури
	В період проведення медичного огляду.

Відповідно нормативним термінам
	Адміністрація

школи,

педагогічні працівники, 

медичні працівники

	3.
	За результатами поглибленого медичного огляду забезпечити в усіх класних журналах наявні листки здоров’я учнів, які відповідають додатку № 5 «Державних санітарних правил і норм влаштування, утримання загальноосвітніх навчальних закладів та організації навчально-виховного процесу» ДСан ПіН 5.5.2.008-01, затверджених постановою Головного державного санітарного лікаря України від 14.08.2001 № 63 та листки здоров’я учнів, які відповідають додатку № 2 «Інструкції про розподіл учнів на групи для занять на уроках фізичної культури», затвердженої спільним наказом Міністерства охорони здоров’я України та Міністерства освіти і науки України від 20.07.2009 № 518/674
	В період проведення медичного огляду
	Медичні працівники

школи

	4.
	Проводити експертизу відповідності вимогам ДСанПіНу 5.5.2.001-08 освітлення в класах, навчальних кабінетах, спортивних залах, інших приміщень школи. Провести маркування парт та розподіл існуючих меблів згідно росту дітей.
	2017/2018 н.р.
	Адміністрація,

педагогічні працівники, 

медичні працівники

	5.
	Провести озеленення навчальних кабінетів і території школи
	2017/2018 н.р.
	Педагогічні працівники

	6.
	Суворо дотримуватись режиму вологого прибирання приміщень з використанням миючих та дезінфікуючих засобів
	Постійно

2017/2018 н.р.
	Адміністрація,

працівники школи

	7.
	Забезпечити дотримання санітарно-гігієнічних вимог на уроках, профілактики короткозорості і сколіозу. Дотримання повітряного (класні кімнати та кабінети провітрюють на перервах, а рекреації - під час уроків) та світлового режиму в школі
	2017/2018 н.р.
	Адміністрація,

педагогічні працівники, 

медичні працівники

	8.
	Розробка та впровадження режиму зміни динамічних поз і системи фізкультхвилинок в роботу школи
	2017/2018 н.р.
	Адміністрація,

педагогічні працівники

	9.
	Організація харчування учнів як умова створення здоров’язберігаючого середовища. Забезпечити максимальне охоплення гарячим харчуванням учнів та організація дієтичного харчування дітей
	2017/2018 н.р.
	Адміністрація,

педагогічні працівники, 

медичні працівники

	10.
	Забезпечити учнів школи питною водою гарантованої якості та на С-вітамінізацію третіх страв (особлива увага у передепідемічний період) 
	Постійно

2017/2018 н.р.
	Адміністрація,

медичні працівники

	11.
	Проведення роз’яснювальної роботи серед батьківської громадськості щодо необхідності і корисності гарячого харчування для дітей впродовж навчального дня
	Постійно

2017/2018 н.р.
	Адміністрація,

педагогічні працівники, медичні працівники

	12.
	Продовжити практику проведення валеологічних акцій «День здоров’я»


	Вересень, квітень 2017/2018 н.р.
	Адміністрація,

педагогічні працівники 

	13.
	Проводити бесіди з учнями з циклу «Я обираю здоровий спосіб життя»
	2017/2018 н.р.
	Адміністрація,

педагогічні працівники, медичні працівники

	Санітарно-протиепідемічні заходи

	1.
	Вжити заходів щодо покращення матеріально-технічного забезпечення медичного кабінету (забезпечувати дезінфікуючими засобами та медичними препаратами для надання першої невідкладної допомоги)
	2017/2018 н.р.
	Медичні працівники,

адміністрація школи

	2.
	Забезпечити підготовку приміщень для проведення профілактичних медичних оглядів учнів у відповідності до вимог санітарних норм і правил та достатню кількість дезінфікуючих засобів
	2017/2018 н.р. 

В період проведення медичного огляду
	Адміністрація школи

	Санітарно-освітня робота

	1.
	Поповнити розділ сайту школи «Охорона життя і здоров’я» («Школа сприяння здоров’ю»)
	2017/2018 н.р. 


	Медичні працівники,

адміністрація школи

	2.
	Оновити сторінку «Медичне обслуговування» на офіційному сайті закладу
	Постійно
	Адміністрація навчального закладу

	3.
	Поповнення інформаційно-просвітницьких стендів “Школа сприяння здоров’ю”, «Лікар інформує»
	2017/2018 н.р.
	Медичні працівники,

адміністрація школи

	4.
	Проводити роз`яснювальну роботу серед учнів та батьківської громадськості щодо проведення профілактичних заходів по запобіганню захворюваності та ефективності вакцинації, а також з питань:
· профілактики психологічних порушень у дітей;
· шкідливості тютюнокуріння, вживання алкогольних, у тому числі слабоалкогольних напоїв, токсичних та наркотичних речовин;
· формування репродуктивного здоров’я, відповідального батьківства;
· профілактики захворювань, що передаються статевим шляхом (з урахуванням віку дітей);
· шляхів поширення ВІЛ-інфекції, дотримання прав дітей з ВІЛ/СНІД;
· формування навичок безпечної поведінки в умовах поширення ВІЛ-інфекції в суспільстві;
· профілактики поширення туберкульозу;

· дотримання правил особистої гігієни;

· профілактики гострих кишкових інфекцій та харчових отруєнь; 

· формування навичок догляду за ротовою порожниною, профілактики   виникнення захворювань зубів і пародонту;
· формування навичок раціонального харчування, заохочення до  підсилення рухової активності тощо
	2017/2018 н.р.
	Медичні працівники,

адміністрація школи

	5.
	Організувати в бібліотеці куточки-виставки з питань формування здорового способу життя, профілактики шкідливих звичок
	2017/2018 н.р.
	Шкільний бібліотекар,

медичні працівники

	6.
	Надавати вчителям методичну допомогу з питань гігієнічного виховання та охорони здоров’я учнів
	2017/2018 н.р.
	Медичні працівники школи


Директор школи





Є.В. Гонський

